
 

 はみがき講習会 

６月5 日（月） 

場 所：坪内学園附属認定こども園 

受 付：16：30～16：50 

講習会：17：00～18：00 

定 員：10名 

 

内容 
〇染め出しによるはみがき指導 
 

〇集団ブラッシング 

＊歯ブラシの持ち方 

＊お口の開け方 

＊ブクブクうがいの仕方 
 

〇仕上げみがきアドバイス 
 

〇歯科衛生士さんの話 

＊仕上げみがきの大切さ 

＊おやつについて 

＊お口を閉じる、よく噛む、前歯でかじる等々 
 

〇質問コーナー 

～講師紹介～ 

・福原 歯科衛生士 

・安達 歯科衛生士 

島根県歯科衛生士会 

お問い合わせ・お申込み 

TEL：（0852）31-5505  E-mail：tgkodomo@sctg.ac.jp 


